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SportSci: creando 
oportunidades a 
través del deporte

En cumplimiento a uno de sus compromisos de seguir 
fortaleciendo el deporte colombiano, la Universidad del 

Magdalena acogió, por primera vez, el evento “Unidos por el 
Béisbol: MLBPAA Colombia Tour 2023”, con presencia de cin-
co exbeisbolistas de las grandes ligas de Estados Unidos.

El evento estuvo dirigido a entrenadores, deportistas y más 
de 120 niños que practican el béisbol y softball. Se realiza en 
diferentes ciudades del país y fue organizado en el marco 
del convenio de cooperación celebrado entre la Alma Mater, 

Desi Relaford (EE. UU.), 
Marvin Benard (Nicara-
gua), Mario Díaz (Puerto 
Rico), Hensley Meulens 
(Curazao) y Sugar Ray 
Marimón (Colombia) son 
los cinco exjugadores de 
las Grandes Ligas que vi-
sitaron la Universidad del 
Magdalena, para trans-
mitir sus conocimientos 
a entrenadores, depor-
tistas y más de 120 niños 
que practican el béisbol 
y sóftbol a través del 
proyecto Unidos por el 
Beisbol: MLBPAA Colom-
bia Tour 2023.
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a través del Centro de Investigación en 
Alto Rendimiento Deportivo y Estudios 
Biomédicos (SportSci) y la Fundación Pro-
ject Béisbol en conjunto con la MLBPAA 
(Major League Baseball Players Alumni 
Association - Asociación de Exjugadores 
de Béisbol de Grandes Ligas.

Consistió en el desarrollo de charlas téc-
nicas y motivadoras, y clínicas técnicas 
para aproximadamente 50 entrenadores 
que estarán dirigidas por Desi Relaford 
(EE. UU.), Marvin Benard (Nicaragua), Mario 
Díaz (Puerto Rico), Hensley Meulens (Cu-
razao) y Sugar Ray Marimón (Colombia).

“La jornada busca fortalecer los procesos 
de béisbol en Colombia para que más ni-
ños tengan acceso a jugar en un ambien-

te sano y organizado, inspirando no solo 
a los deportistas sino también a los entre-
nadores, a continuar trabajando en el pro-
ceso de formalización y masificación del 
béisbol para miles de niños, niñas y ado-
lescentes en Colombia”, manifestó el psi-
cólogo magister Laionell Polo, director del 
Centro de Investigación en Alto Rendi-
miento Deportivo y Estudios Biomédicos 
de esta Casa de Estudios Superiores.

La Fundación Project Béisbol, una de las 
líderes del evento, es una institución in-
ternacional sin ánimo de lucro dedicada 
a empoderar a los jóvenes en comunida-
des vulnerables de América Latina a tra-
vés del béisbol y el softbol, el intercambio 
internacional, las oportunidades educa-
tivas y el desarrollo del liderazgo con el 
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objetivo de promover un cambio social 
positivo y una mayor unidad hemisférica.

Por otra parte, la Asociación de Exjugado-
res de Béisbol de las Grandes Ligas (MLB-
PAA) se creó en 1982 con el fin de promo-
ver el juego del béisbol, recaudar fondos 
para obras benéficas, inspirar y educar 
a los jóvenes a través de imágenes depor-
tivas positivas y proteger la dignidad del 
juego a través de los exjugadores.

Centro de Investigación en 
Alto Rendimiento Deportivo y 
Estudios Biomédicos (SportSci)

El Centro de Investigación en Alto Rendi-
miento Deportivo y Estudios Biomédicos 
(SportSci) es un área de 315 metros cua-
drados ubicados en el edificio de Bienes-
tar Universitario, cuya inversión es supe-

rior a los 1.100 millones de pesos. Contiene 
tecnología de punta, con equipos espe-
cializados para la investigación y produc-
ción de datos que aporten a la interdisci-
plinariedad en el deporte.

Se destacan equipos como el Ergoespi-
rómetro móvil para pruebas cardiopul-
monares y metabólicas, electromiógrafo 
con 16 sensores, ergómetro computari-
zado Cyclus 2, y un OptoGait a 5 metros 
2D videoanálisis para determinación de 
la biomecánica.

Es un espacio para el conocimiento, 
la investigación y la consolidación de 
proyectos donde prevalecerán la pro-
moción y el estudio de la salud física 
y mental de los deportistas de alto ren-
dimiento de la Alma Mater, la región Ca-
ribe y el país.
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